
       
   

 

            Team der pädagogischen Fachkräfte  

 

 
Atelierphasen Schuljahr 2023/2024: 
1: KW 39- 51 (26.09.23- 21.12.23)  

2: KW 02- 16 (09.01.24- 18.04.24)  
3: KW 17- 30 (23.04.24- 23.07.24) 

 

Dokumentation Atelierphase 1 (26.09.23-21.12.23) 

 

Name des Bildungsangebotes:          Tanz dich fit und stark 

 

Dokumentation: 

 

In diesem Atelier blieb keiner auf dem Stuhl sitzen. Im Fokus stand 
der Spaß an der Musik und Bewegung. Von Line Dance über den 

klassischen Stopptanz bis hin zu Tanzgeschichten hatten die Kinder 

vielfältige Möglichkeiten sich zu bewegen und sich auszuprobieren. 

Rhythmusschulung und Ausdruckstanz waren ebenso Thema. 

 

 

Aufbau der Stunden: 

 

Zu Beginn der Stunde wurde immer erst ein kleines Aufwärmspiel 

gespielt. Die Kinder konnten ankommen und haben sich gleichzeitig 

warm gemacht. Je nach Thema der Stunde ging es dann zum Hauptteil 

der Stunde. Dort wurden dann die neuen Tänze und Choreographien 

eingeübt. Zum Schluss gab es dann wieder eine kleine spaßige 
Sequenz, bei der die Kinder nochmal ihre Freude an Bewegung zeigen 

konnten. 

 

Methoden: 

 

Die einzelnen Stunden wurden mit unterschiedlichen Methoden 

angeleitet. Die Kinder haben in der Großgruppe, in Kleingruppen, mit 

Partner und in Einzelarbeit ihre Kompetenzen ausgebaut. Teilweise 



       
   

 

wurden neuen Inhalte frontal an die Kinder weitergegeben. 
 

Ziele: 

 

- einen kleinen Einblick in die Vielfältigkeit der Welt des Tanzens 

- Möglichkeit neue Tänze, Choreographien und Rhythmen 

kennenzulernen 

- Spaß an der Bewegung 

- Rhythmusgefühl entwickeln 

- einfache Choreographien auswendig lernen 

- Freude in der Gruppe 

- Soziale Kompetenz weiterentwickeln 

 

Übersicht der einzelnen Stunden: 

1. Tanzspiele, Stopptanz usw. 

2. Das Flattervogelfest, eine Tanzgeschichte 

3. Macarena, Wednesday Dance, Ententanz, erste Schrittfolgen 

4. Disco Fox 
5. Halloweentanz 

6. Kindertänze aus aller Welt 

7. Nikolaustanz 

 

 

 


