Dokumentation der Atelierzeit: ,Nadel und Faden“ Phase 1
Padagogische Fachkraft: Katarina Margariti

Zeitraum: Di. 26.09.2023 — Di. 19.12.23

26.09.23 und 10.10.23
Stickkarten mit Motiven
Materialien: Stickkarten, Nadeln, Garn oder diinne Wolle, Scheren

Unter einer Stickkarte ist ein spezielles Bild gemeint, das mit Stickgarn in verschiedenen
Farben gestickt ist. Der Fantasie ist kaum Grenzen gesetzt. Zudem gibt es entsprechen
vorgedruckte Muster, die in erster Linie fir Anfanger gut geeignet sind, um sich mit dem
Thema vertraut zu machen.

17.10.23 und 24.10.23
Vorstich auf Stickstoff
Materialien: Stickstoff, Sticknadeln, Garn oder diinne Wolle, Scheren

Lesezeichnen sticken aus Filzstoff mit Locher. Jede Reihe eine andere
Farbe.

Methodik: Wie funktioniert der Vorstich?

Beim Vorstich sticht man mit der Nadel immer in Wellenbewegungen in
den Stickstoff ein

und wieder aus. Die Vorgehensweise ist ahnlich wie beim Weben. Nach
ein paar Stichen zieht man an dem Faden und schon kann man die
Vorstiche gut erkennen. Die Kinder machen ihre eigenen Lesezeichen.
Fir jede neue Reihe kann eine neue Farbe benutzt werden

07.11.23 und 14.11.23

Kreuzstich auf Stickstoff

Materialen: Stickstoff, Sticknadeln, Garn oder diinne Wolle, Scheren
Methodik: Wie funktioniert der Kreuzstich?

Der klassische Kreuzstich verlauft tber zwei Gewebefaden in der Hohe sowie in der Breite.
Dazu stichst du mit der Nadel diagonal nach links unten in den Stoff ein, ziehst den Faden
untenrum senkrecht nach oben, holst diesen zum Vorschein und wiederholst das Ganze.

Zur Vollendung der Kreuze dient der Deckstich. Dafiir stickst in der entgegengesetzten
Richtung nach dem gleichen Prinzip. Achte darauf, dass du beim zuriick arbeiten exakt die
Locher des Unterstichs benutzt.



21.11.23 und 28.11.23

Wollbilder mit Stern gestalten

Materialen: Bastelkarton, Wollreste, Buntstifte zum
Zeichnen, Scheren, Stickleber,

Stern Sablone.

Methodik: Die Kinder zeichneten ( mit Hilfe einer
Schablone) ein Stern auf eine Pappe. Nach dem
ausschneiden, schnitten die farbige Wolle in langere
oder kirzere Stucke und klebten sie auf die
vorgezeichneten Linien. Sie kénnten auch schon
dekorieren mit Ponpons oder kleinen Stickers.

05.12.23, 12.12.23 und 19.12.23

Weihnachtskarte mit gesticktem Tannenbaum
oben drauf!

Materialien: Bastelkarton, Stickstoff, Sticknadeln,
Garn oder diinne Wolle, Scheren,

Stickkleber, verschiedenen Muster von
Tannenbaumen zum Sticken.

Die Kinder stickten einen kleinen Tannenbaum mit
Kreuzstich auf Stickstoff und

klebten auf einer Karte aus Pappe.

Sticken...kompetenzen!

Kreuzstichsticken macht Kindern viel Spal3 und ist sehr nitzlich. Kreuzstichsticken fir Kinder
beinhaltet:

-Entwicklung der handwerklichen Fahigkeiten - Kreuzstichsticken erfordert Prézision und
Koordination der Hande, was die Entwicklung der handwerklichen Féhigkeiten der Kinder fordert.
Es ist eine ausgezeichnete Mdglichkeit, die Feinmotorik zu verbessern.

-Kreativitat und Selbstausdruck - Kinder kénnen Muster, Stickgarnfarben und Hintergriinde
wéahlen und so ihre Kreativitdt zum Ausdruck bringen. Dies fordert auch das &sthetische
Empfinden und die Fahigkeit, Entscheidungen zu treffen.

-Geduld und Konzentration - Kreuzstichsticken ist eine Ubung, die Geduld erfordert. Das Kind
muss sich auf die Aufgabe konzentrieren und Schritt fir Schritt arbeiten.

-Steigerung des Selbstwertgefuhls - Die Fertigstellung eines Kreuzstichprojekts kann Kindern
Befriedigung verschaffen und ihr Selbstwertgefiihl steigern. Dies ist besonders wichtig, wenn sie
die Ergebnisse ihrer Arbeit sehen.

-Unterstltzung einer gesunden geistigen Entwicklung - Handarbeiten wie Sticken kénnen
Kindern helfen, Stress zu bewaltigen und eine gesunde geistige Entwicklung zu férdern. Es ist
auch eine Form der Kunsttherapie, die helfen kann, Gefiihle auszudriicken.

-Weitergabe von Traditionen - Kreuzstichstickerei ist eine traditionelle Form des



Kunsthandwerks und die Teilnahme an solchen Aktivitaten kann Kindern helfen, ihr kulturelles

Erbe zu verstehen und zu schatzen.

-Entwicklung mathematischer Fahigkeiten - beim Kreuzstichsticken missen die Kinder zéhlen
und einem Muster folgen, was zur Entwicklung mathematischer Fahigkeiten wie Z&hlen,
Vergleichen und Unterscheiden von Formen beitragen kann.



