Malteser

...weil Nahe zahlt.

Riedseeschule
13.11.2023 -17.11.2023

Menu 1 - MIT FLEISCH Ment 2 - OHNE FLEISCH

Lachslasagne “9¥#19) Kartoffel, Chili sin Carne ™2 mit

Montag Ratatouille-Gemuse Fladenbrot “%
13.11.2023

(10.1/17) (10.1/17)

Griesbrei Griesbrei

Linsen-Curry-Eintopf ®® Gemiise,
Dienstag Kartoffeln
14.11.2023

Zitronen-Basilikumcréme ®”

Rindergulasch % Reis, SuRkartoffelgnocchi mit Kase

Karottengemuse gratiniert

Mittwoch (17119723) RahmsoRe, Pilze

15.11.2023

t (17) t a7)

Erdbeerjoghur Erdbeerjoghur

Semmelknodel Y1210,

Erbsengemiuse
(17/19/23)

(17/19/23)
Donnerstag ’

16.11.2023 Rahmsol3e
Bio Obst

Cannelloni mit Spinatfullung,

. Tomatensolle, Kase
Freitag (10.1/12/17/19/23)

17.11.2023

Vanillepudding mit Himbeeren "

Taglich wechselnde Salate / Rohkost
Anderungen sind vorbehalten!!
Ihr Malteser wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

& &
" GUTEN APPETIT >~

Deklaraton Allergene :10Gluten(10.1Weizen,10.2Roggen,10.3Gerste,10.4Hafer),11Krebstere,12Eier,13Fisch,14Erdniusse,15Soja,16Sesam, 17Milch,
18Schalenefriichte(18.1Mandeln, 18.2Haslenilisse, 18.3Walnusse, 18.4Cashewnisse, 18.5Pekaniisse, 18.6Paranlsse,18.9Pistazien, 18.10Makadamianiisse)19Senf,
20Schwefeldioxid, 21Lupinen, 22Weichtere, 23Sellerie

Geflugel = Rind & Fisch Q(




